Warum sollten wir tanzen? TanzSportZentrum

Mitgliedsbeitrige Schwarzenbek e.V.
Giiltig ab Oktober 2010 ) " . . . . .
Alle Preisangaben pro Person / Monat Tanz schult die korperliche Fdhigkeit und DER CLUB fiir alle, die gern tanzen
Alle Beitrige werden per Bankeinzug erhoben! ergdnzt bei Kindern die frihkindlichen

Bewegungsmuster. AuBerdem vermittelt Tanz JETZT NEU:
die Freude an der Bewegung, an der Musik und JAMHIPHOP UND MUSICALDANCE

am eigenen Korper. Schliefilich kénnen auch
Haltungsschdden vermieden werden, da

Aktive Mitglieder
Kindertanz und JamHIPHOP 9,50 €

Musical-Workshops 10x1Std. 31,00 € Bewegung in fast all ihren Formen diversen
korperlichen Erkrankungen praventiv
(Wir behalten uns vor den Musical-Workshop entgegenwirkt.

nur dann stattfinden zu lassen, wenn sich
geniigend Teilnehmer angemeldet haben.)

In ihrem Buch "Alle Kinder Tanzen gern" hat
Katja Schneider zusammengestellt, wie
wichtig Tanzen fiir uns alle ist: feacee

Staatlichgepriifte Tanzpidagogin Hannah Hofmann
Tanzen schult den ganzen Korper, ist

spielerische Forderung aller Sinne, gibt ein
Gefihl fir Rhythmus und Raum, driickt
Gefiihle aus und erzeugt Gefiihle, sorgt fiir
soziales Miteinander, lehrt Riicksichtnahme,
fordert Konzentration und baut Spannungen und
Blockaden ab, weckt Kreativitdt und macht Spaf!

Vereinsanschrift

Tanzsportzentrum Schwarzenbek e.V.
Postfach 1404

21487 Schwarzenbek

Vereinshaus

Rontgenstralie 39

21493 Schwarzenbek

Telefon / AB 04151-5005

www.tsz-schwarzenbek.de

Bankverbindung
Raiffeisenbank Biichen e.G.
Kto.-Nr. 221 2218
(BLZ 230 641 07)




Jacw HIPHOP Musicaldance Wark&fw}a

10 % 1 3td,
Jetzt NEU im TSZIII Jetzt NEU im TSZII
Start am 03.02.2011 Start am 10.02.2011
Jam HIPHORP ist eine von mir kreierte Wer kennt die Namen nicht:
Mischung aus HIPHOP und Jazzdance. Phantom der Oper, Cats, Tanz der
HIPHOP ist eine weltweite Jugendkultur,  Vampire oder aktuell das Highschool
die zumeist auf der Strafe gelebt wird. Musical! Seit Jahren begeistert das
Die urspriiglichen Bestandteile der Genre ,Musical”, eine Mischung aus
Hip-Hop-Kultur sind Rap (MCing), mitreifender Musik, Gesang,
DJing, B-Boying (Breakdance) und sehenswerten Tanzchoreografien
Graffiti-Writing. und tollen Biihnenbildern die Massen.

Musical Dance ist eine Mischung aus
Jazztanz, Improvisation und Modern

Trainingszeiten: Weitere Infos bei Hannah Hofmann: Dance. Die Stunden beinhalten ein
Jeden Donnerstag Telefon: 04155/ 815103 Warm Up mit Dehnen,

16:15 - 17:15 JamHIPHOP 6-10 Jahre Handy: 0171/ 2433504 Koordinationsiibungen und natiirlich
17:15 - 18:15 kreativer Kindertanz von Oder Renate Pieper:

das Einstudieren von Tanzchoreo-grafien

3-5 J'ahr'e Handy: 0173 / 6444018 I"IGCh MUSiCGI-SOﬂgS.

18:30 - 19:30 Workshop Musicaldance
(ab 14 Jahre und Ewachsene)
Kommt einfach vorbei & macht mit!



